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KILPAILUOHJEET KILPAILUOHJEET 
AJSM 29.-31.8.2025 

KONTIOLAHTI 
 

RADAT JA MATKAT 
AMMUNTAOHJEET 
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RADAT JA MATKAT 
 
Perjantai 29.8./ 
Viestit 

        

 Sarja Matka 1. 2. 3.   Amm Sakko 
M Miehet 3 x 4 km 1,3 1,3 1,3   MP/osuus 70m 
M21 Miehet 21 3 x 4 km 1,3 1,3 1,3   MP/osuus 70m 
N Naiset 3 x 3 km 1 1 1   MP/osuus 70m 
N21 Naiset 21 3 x 3 km 1 1 1   MP/osuus 70m 
M19/N19 Miehet/Naiset 19 3 x 3 km 1 1 1   MP/osuus 70m 
M17/N17 Miehet/Naiset 17 3 x 3 km 1 1 1   MP/osuus 70m 
M15/N15 Miehet/Naiset 15 3 x 3 km 1 1 1   MM/osuus 70m 
M13/N13 Miehet/Naiset 13 3 x 2 km 0,7 0,7 0,7   MM/osuus 70m 
          

M120-
200 

Miehet 120/ 
150/180/200 

3 x 3 km 1 1 1   MP/osuus 70m 

N120-
200 

Naiset 120/ 
150/180/200 

3 x 3 km 1 1 1   MP/osuus 70m 

          

Veteraanisarjoissa joukkueen yhteisikä syntymävuosien perusteella laskettuna.  

Kaikki osallistujat vähintään 35v. 
 

 

         

Lauantai 30.8./ 
Pikakilpailu 

        

 Sarja Matka 1. 2. 3.   Amm Sakko 
M Miehet 4,0 km 1,3 1,3 1,3   MP 70m 
M21 Miehet 21 4,0 km 1,3 1,3 1,3   MP 70m 
M35 Miehet 35 4,0 km 1,3 1,3 1,3   MP 70m 
N Naiset 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
N21 Naiset 21 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
M19/N19 Miehet/Naiset 19 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
          

M40-75 Miehet 40-75 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
N35-75 Naiset 35-75 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
M/N80 Miehet/Naiset 80 2,0 km 0,7 0,7 0,7   MP 70m 
          
M/N13 Miehet/Naiset 13 2,0 km 0,7 0,7 0,7   MM 70m 
M/N14 Miehet/Naiset 14 3,0 km 1 1 1   MM 70m 
M/N15 Miehet/Naiset 15 3,0 km 1 1 1   MM 70m 
M/N16 Miehet/Naiset 16 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
M/N17 Miehet/Naiset 17 3,0 km 1 1 1   MP 70m 
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Sunnuntai 31.8./ 
Yhteislähtö 

        

 Sarja Matka 1. 2. 3. 4. 5. Amm Sakko 
M Miehet 6,0 km 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 MMPP 70 m 

M21 Miehet 21 6,0 km 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 MMPP 70 m 

M35 Miehet 35 6,0 km 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 MMPP 70 m 

N Naiset 5,0 km 1 1 1 1 1 MMPP 70 m 

N21 Naiset 21 5,0 km 1 1 1 1 1 MMPP 70 m 

M19/N19 Naiset 19 5,0 km 1 1 1 1 1 MMPP 70 m 

          

M40-55 Miehet 40-55 4,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 MMPP 70 m 

M60-75 Miehet 60-75 3,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7  MMP 70 m 

N35-45 Naiset 35-45 4,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 MMPP 70 m 

N50-75 Naiset 50-75 3,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7  MMP 70 m 

M80/N80 Miehet/Naiset 80 3,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7  MMMP 70 m 

          

M/N13 Miehet/Naiset 13 2,0 km 0,7 0,7 0,7   MM 70 m 

M/N14 Miehet/Naiset 14 3,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7  MMM 70 m 

M/N15 Miehet/Naiset 15 3,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7  MMM 70 m 

M/N16 Miehet/Naiset 16 4,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 MMPP 70 m 

M/N17 Miehet/Naiset 17 4,0 km 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 MMPP 70 m 
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STADIONJÄRJESTELYT JA RATAKARTAT 

 

1. Kilpailutoimisto 
2. Toimitsijaruokailu 
3. Kisaravintola  
 
A-talo: Suihkut + pukuhuoneet + WC:t 
B-talo: pukuhuoneet 
C-talo: pukuhuoneet 
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AMPUMAPENKAN JÄRJESTELYT VIESTEISSÄ 
 
 

VIESTIKILPAILU 
 
- Kilpailunjärjestäjä osoittaa joukkueille ampumapaikan, jota joukkue käyttää koko kilpailun ajan.  
- Ampumapaikkalista julkaistaan internet-sivuilla/ampumapenkalla. 
 
Sarjat M/N17 ja vanhemmat 
- M/N17 sarjat ja vanhemmat toimittavat aseet ennen kilpailua telineeseen 1 ja samassa 
yhteydessä tehdään lähdön asetarkastus. 
- M/N17 sarjat ja vanhemmat ottavat aseen telineestä nro 1 ennen ampumapaikalle tuloa ja 
ensimmäistä ammuntaa. Asetta ei palauteta asetelineeseen ensimmäisen ja toisen ammunnan 
välissä. Toisen ammunnan jälkeen ase palautetaan asetelineeseen nro 3 penkan jälkeen. 
- Asetarkistus suoritetaan telineen nro 3 luona ja tarkistettu ase siirretään telineen takapuolelle, 
josta aseen saa noutaa kilpailun jälkeen. 
 
Sarjat M/N13-15 
- M/N13-15 sarjoissa ase on koko ajan ampumapaikalla.  
- Huoltaja vie aseen ampumapaikalle ja noutaa sen pois toisen ammunnan jälkeen, jolloin myös 
tehdään asetarkastus penkalla. 
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AMPUMAPAIKAN JÄRJESTELYT PIKAKILPAILUSSA 

PIKAKILPAILU 
 
Sarjat M/N16-75 
- Ennen kilpailua urheilija toimittaa aseen telineeseen 1 ja samassa yhteydessä tehdään lähdön 
asetarkastus. 
- Saapuessaan ensimmäiseen ammuntaan, urheilija ottaa aseen telineestä 1 ja siirtyy 
makuuammuntaan paikoille 16-30. Paikka on vapaasti valittavissa. 
- Ensimmäisen ammunnan jälkeen urheilija siirtää aseen telineeseen 2 ja lähtee toiselle 
kierrokselle. 
- Saapuessaan toiseen ammuntaan, urheilija ottaa aseen telineestä 2 ja siirtyy pystyammuntaan 
paikoille 1-15. Paikka on vapaasti valittavissa. 
- Ammunnan jälkeen urheilija siirtää aseen telineeseen 3 ja lähtee viimeiselle kierrokselle. 
- Asetarkistus suoritetaan telineen 3 luona ja tarkistettu ase siirretään telineen takapuolelle, josta 
aseen saa noutaa kilpailun jälkeen. 
 
Sarjat M/N13-15 ja M/N80-85 
- Sarjoissa N/M13–15 ja M/N80-85 kilpailun järjestäjä osoittaa kilpailijoille ampumapaikan, jota 
kilpailija käyttää koko kilpailun ajan.  
- Huoltaja vie aseen ampumapaikalle ja noutaa sen pois toisen ammunnan jälkeen, jolloin myös 
tehdään asetarkastus penkalla.  
- Ampumapaikkalista julkaistaan internetsivuilla/ampumapenkalla. 
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AMPUMAPAIKAN JÄRJESTELYT YHTEISLÄHDÖSSÄ

YHTEISLÄHTÖ 
- Kilpailunjärjestäjä osoittaa kilpailijoille ampumapaikan, jota kilpailija käyttää koko kilpailun ajan. 
- Käytettävä ampumapaikka julkaistaan internetsivuilla/ampumapenkalla. 
 
Sarjat M/N16-75 
- Ennen kilpailua urheilija toimittaa aseen telineeseen 1 ja samassa yhteydessä tehdään lähdön 
asetarkastus. 
- Saapuessaan ensimmäiseen ammuntaan, urheilija ottaa aseen telineestä 1 ja siirtyy määrätylle 
ampumapaikalle.  
-Asetta ei palauteta asetelineeseen ensimmäisen ja viimeisen ammunnan välissä.  
- Ammunnan jälkeen urheilija siirtää aseen telineeseen 3 ja lähtee viimeiselle kierrokselle. 
- Asetarkistus suoritetaan telineen 3 luona ja tarkistettu ase siirretään telineen takapuolelle, josta 
aseen saa noutaa kilpailun jälkeen. 
 
Sarjat M/N13-15 ja M/N80-85 
- M/N13-15 sarjoissa ase on koko ajan ampumapaikalla. Huoltaja vie aseen ampumapaikalle ja 
noutaa sen pois toisen ammunnan jälkeen, jolloin myös tehdään asetarkastus penkalla. 
 

HUOM!  
- Asetta siirrettäessä aseen piipun tulee osoittaa ylös ja aseen lukon on oltava auki 
(SAHL kilpailusäännöt 11.2.).  
 

JÄRJESTÄJÄ PIDÄTTÄÄ OIKEUDEN PÄIVITTÄÄ OHJETTA, KUN 
OSANOTTAJAMÄÄRÄT VAHVISTUVAT. 


